YOGA PER TUTTI

CASTELLAMONTE

CASA della MUSICA
Piazza della Repubblica, 35

YOGA ADULTI
LUNEDI 20.00 - 21.15

GIOVEDI 18.45 - 20.00
YOGA BIMBI

in collaborazione con Associazione Filarmonica

GIOVEDI 16.45 - 17.30  3/6 anni
GIOVEDI 17.30 - 18.15  6/12 anni

BUROLO

presso Associazione IL PUNTO
Viale Liguria 33/3

YOGA ADULTI
MERCOLEDI 19.15 - 20.30

Matilde Paonessa
Insegnante diplomata ASI/CONI

340 4902116
matipao@libero.it



