Associazione

ESTATE GIOVANI

B 1l Buracco in breve.
= IL BuRACCO E UN’ESPERIENZA ESTIVA NATA NEL 1985 con CDMSG&Y&

L’OBIETTIVO PRINCIPALE DI OFFRIRE Al GIOVANI L’OPPORTUNITA

DI VIVERE LE VACANZE IN MANIERA ALTERNATIVA RISPETTO ALLE d“" v’ d
COLONIE TRADIZIONALI. DA ANNI iIL BURACCO PROPONE OOW L '/ CYC
ATTIVITA CHE SPAZIANO DALL’ESPLORAZIONE DELLA NATURA

ALL’UTILIZZO DELLE ARTI ESPRESSIVE (TEATRO, DISEGNO, S‘Perimem;tare

HUS[CA) IL TUTTO SEMPRE VIVACIZZATO DA UN APPROCCIO
ANIMATIVO E PEDAGOCICO BASATO SULL’iNCDNTRG, SUL GIOCO E
SUL DIVERTIMENTO.

LE NOSTRE PROPOSTE 2017

1° PERIODO
Dal 12 luglio al 26 luglio

7 - 13 anni - Quota 330 Euro R
TlJH'.I*wI\\‘.'.Z'I DEDICATO A BAMBINI E RAGAZZI CHE SONO ALLE PRIME

L’ Arvicola onlus

ARMI CON LE ESPERIENZE LONTANE DA CASA E CHE POTRANNO
SPERIMENTARE UNA MANIERA DIVERSA DI VIVERE L'ESTATE,
SCOPRENDO L'IMPORTANZA DEL RISPETTO, DELLA
COLLABORAZIONE E DELLA CONDIVISIONE, PROVANDO AD

ESPRIMERS! E A COMUNICARE TRAMITE IL GIOCO E ’a\
L IMMAGINAZIONE.

2° PERIODO sportpertutts

Dal 29 |ug|io al Iz agosto Comitato di lvrea Canavese
13 -18 anni - Quota 330 Euro

Due SETTIMANE DEDICATE AGLI ADOLESCENTI ALL'INSEGNA
DELL'INCONTRO E DEL DIVERTIMENTO. L’ESPERIENZA SARA
SCANDITA DA LABORATORI ARTISTICI, ATTIVITA SPORTIVE E
RICREATIVE, ESCURSIONI. L'IDEA DI FONDO E QUELLA Di
UTILIZZARE | YARI ESPEDIENTI LUDICI, EDUCATIVI E RELAZIONALI
PER PROMUOYERE LA MATURAZIONE DELLA PERSONALITA DEI

A l
PARTECIPANTI E SVILUPPARE COMPETENZE COMUNICATIVE,

ESPRESSIVE E DI AUTORESPONSABILIZZAZIONE.
NOTABENE

Ivrea —_ a.p.5.

Alpette’s Music Camp
Dal 19 al 26 agosto

Giovani e adulti - Quota 180 Euro

UN’OCCASIONE PER CONDIVIDERE, SUONARE, COGLIERE NUOVI
SPUNTI CREATIVI E AVERE UN’OPPORTUNITA DI IMPARARE O
MIGLIORARE LE PROPRIE CONOSCENZE CON IL SOSTEGNO DI
INSEGNANTI PROFESSIONISTI. LABORATORI DI MUSICA D’INSIEME,
SONG WRITER E HOME RECORDING AFFIANCATI DA ATTIVITA
ARTISTICHE, LUDICHE E CULTURALL. UN PERCORSO VERSO LA
CREAZIONE DI PERFORMANCE ARTISTICHE.

INFO - CONTATTI - ISCRIZIONI

Telefono 342.3751117
E-mail arvicola2006@libero.it
UISP - lvrea martedi e venerdi 16.00-19.00

ViaTorino 447 - Ivrea

Pagina Facebook Estate Giovani Roberto Buracco

Sito Web www.arvicolablog.wordpress.com



LA FILOSOFIA

L'idea alla base della filosofia “Buracco™ prevede che nessun turno inizi con un
copione predeterminato ma, che sia il gruppo di partecipanti, ragazzi ed animatori
insieme, a decidere secondo lo spirito dellautogestione come organizzare le
giornate, Tuttavia l'equipe di animatori stabilisce preventivamente un tema
fondamentale sul quale fare convergere le riflessioni del gruppo durante le due
settimane (per esempio il viaggio, lincontro, l'oceano, il deserto - tutti temi
metaforici che offrono varie possibilita di espressione e condivisione). Solitamente
durante le due settimane i ragazzi si dividono in gruppetti piu piccoli per lavorare
distintamente sul tema principale attraverso i diversi espedienti creativi. Tutto cio
culmina in un evento finale molto empatico e coinvolgente in cui ogni gruppo
potra mettere in atto (a volte attraverso un vero e proprio spettacolo teatrale) e
mostrare agli altri le proprie riflessioni ed emozioni.

LA STRUTTURA
Tutte le attivita citate prevedono il soggiorno presso la struttura di Alpette,
in Valle dell'Orco. Il centro, disposto su tre piani, offre sistemazioni in
camere con letti a castello e non, per un totale di 47 posti letto. Ogni stanza
e dotata di un bagno ed ogni piano e fornito di un bagno attrezzato per |
diversamente abili. | pasti vengono serviti nella sala principale e sono
comprensivi di primo, secondo, contorno e frutta/dolce. Particolare
attenzione viene posta agli equilibri alimentari ed e possibile fare richiesta
anticipata di un menu vegetariano. La struttura e inoltre attrezzata con una
biblioteca e con un ampio salone adibito a teatro dove solitamente si
svolgono le attivita serali.

INFORMAZIONI
Quote di partecipazione:
1° e 2° periodo - 330 euro
3° periodo -180 euro
Sconto iscritti uisp 20 euro, sconto iscritti CGIL 10 euro.
La quota comprende l'assicurazione, la tessera associativa e il trasporto da lvrea ad Alpette

(2l raggiungimento di un numero adeguato di fscritt)

CONTATTI
Per informazioni e iscrizioni contattare:

Telefono 3423751117
E-mail arvicola2006@libero.it

UISP - lvrea martedi e venerdi 16.00-19.00 Via Torino 447 - Ivrea

Pagina Facebook Estate Giovani Roberto Buracco
Sito Web www.arvicolablog.wordpress.com
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IL BURACCO IN BREVE

Il Buracco € un centro estivo nato nel 1985 con l'obiettivo principale di fornire ai
bambini e ai giovani l'opportunita di vivere le proprie vacanze in maniera
alternativa rispetto alle colonie tradizionali, attraverso la convivenza,
l'autogestione e a collaborazione. Negli anni sono state accumulate esperienze,
incontrando persone, gruppi, e prospettive che hanno contribuito ad allargare
l'idea di partenza con nuovi approcci. Da anni ormai il Buracco propone attivita
che spaziano dall'esplorazione della natura all' utilizzo delle arti espressive, come
la danza, il teatro, la pittura, la musica, il tutto sempre vivacizzato da un approccio
animativo e pedagogico basato sullincontro, sul gioco e sul divertimento. E per
questo motivo che il Buracco oggi non e solo un'iniziativa estiva, ma e diventato
un metodo educativo: una possibile strada verso la responsabilizzazione e
'autonomia della persona, giovane o adulta che sia,

LE NOSTRE PROPOSTE 2017

|° PERIODO

Dal 12 luglio al 26 luglio

Quindici giorni da trascorrere insieme, immersi nel verde della natura, tra
escursioni, giochi, attivita sportive, animazione teatrale, musica, danza e tanto
altro. Un viaggio alla scoperta di quei ponti che ci legano nella relazione con
'altro in modo profondo e responsabile.

Questo primo periodo € dedicato ai bambini e ragazzi dai 7 ai 13 anni che
sono alle prime armi con le esperienze lontane da casa e che potranno
sperimentare una maniera diversa di vivere l'estate, scoprendo l'importanza
del rispetto, della collaborazione e della condivisione, provando ad
esprimersi e a comunicare tramite il gioco e |'immaginazione.

ALPETTE'S MUSIC CAMP

Dal 19 agosto al 26 agosto

Otto giorni dedicati ai giovani e agli adulti (a partire dai 18 anni) che
coltivano la passione per la musica. Un'occasione per conoscersi, suonare
insieme, cogliere nuovi spunti creativi e relazionali, condividere la natura,
godersi la montagna, avere |'opportunita di imparare o migliorare le proprie
conoscenze, con il sostegno di insegnanti professionisti, affiancati da
un'equipe di animatori. Le giornate saranno scandite da attivita ludiche,
collettive e culturali alternate a veri e propri laboratori di musica d'insieme,
song writing e home recording: un piccolo percorso verso la creazione di
brani musicali, per imparare a gestire al meglio la fantasia e le doti musicali,
Al termine delle settimane sara allestito uno spettacolo nel teatro interno
della struttura, aperto ad amici, genitori e pubblico in genere.
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COS'E' L'ARVICOLA

L'Arvicola & un'associazione nata nel 1989, costituitasi per unire gli animatori che
gestiscono il centro estivo “R. Buracco™ e per promuovere quella filosofia di
condivisione e incontro con l'altro attraverso iniziative di vario genere, da proporre
anche durante l'anno e non solo nel periodo estivo, Da alcuni anni ['associazione
collabora con la UISP-lvrea per vari progetti a carattere sociale, educativo e
formativo.

| principali campi di impegno dell'associazione, oltre all'estate giovani, sono: gestione
di centri estivi diurni e doposcuola, progetti di animazione per i comuni, progetti
musicali, gestione della casa alpina di Alpette, espressione di solidarieta ed impegno
sociale attraverso il progetto Compagni di Cordata, volto a favorire [integrazione
dei soggetti disabili o in condizioni di disagio sociale, attraverso lo sport, il
movimento e l'incontro. Inoltre LArvicola lavora in rete con altre associazioni del
territorio quali: Libera, Emergency, Croce Rossa Italiana, Zac e con esse prende
parte al Comitato per il 25 aprile che da 4 anni organizza e anima la
giornata della memoria ad lvrea tramite attivita di animazione sociale ed

integrazione.

2° PERIODO

Dal 29 luglio al 12 agosto

Due settimane dedicate ai giovani adolescenti dai 13 ai |8 anni, all'insegna
dell'incontro e del divertimento, per imparare a raccontare e a raccontarsi,
L'esperienza sara scandita da diversi tipi di laboratori volti
all'approfondimento  dell'espressione corporea e ad una maggior
consapevolezza di se all'interno del gruppo, tramite attivita indoor (danza,
teatro, laboratori musicali, pittura, story-telling) e outdoor (attivita sportive
e ricreative, arrampicata, escursioni, contatto con la natura, giochi di
animazione). L'idea di fondo e quella di utilizzare i vari espedienti ludici,
educativi e relazionali per promuovere la maturazione della personalita dei
partecipanti e sviluppare competenze comunicative, espressive e di
autoresponsabilizzazione.
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ATTIVITA'TIPO

Tra le attivita che piu di altre costituiscono il cuore della nostra tradizione e della
nostra storia vi sono le escursioni e [immersione nella natura circostante,
'attenzione allambiente, 'espressione corporea e teatrale. Esse costituiscono
solo alcuni dei modi diversi di vivere insieme e di comunicare che sin dalle origini
riempiono le giornate al centro estivo, ma ovviamente non manca il tempo per
dedicarsi ad attivita' piu’ tradizionali quali i giochi (prevalentemente allaperto,
tempo permettendo), i laboratori artistici, le attivita ludico motorie.

Un'altra caratteristica fondamentale del nostro approccio riguarda laspetto pill
pratico dell'organizzazione delle giornate; infatti per promuovere le competenze
di responsabilizzazione e autonomia, a tutti i partecipanti (adulti e bambini) e
richiesto di contribuire nelle attivita pratiche di gestione della struttura, tra cui:
apparecchiare e sparecchiare la tavola, lavare i piatti e i bagni, pulire gli spazi
interni ed esterni e tenere le proprie stanze in ordine.




