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Nell 'arte del tiro con l 'arco sono importanti
tre cose: tirare con precisione, tirare con
forza, tirare velocemente. (PERI TOXEIAS)

PRECISIONE - VELOCITA' - MOBILITA' - FORZA

Il Comitato Territoriale di Ivrea - SDA Giochi
organizza un corso di tiro dinamico con
l'arco basato sulla filosofia dei 4 arkan,

 gli antichi pilastri dell'arcieria.

QUANDO: Il sabato dalle 14:00 alle 16:00 
INIZIO: Sabato 25 settembre 2021 
DURATA: 8 lezioni di due ore

     Organizzato da                       Con la collaborazione di                 Elaborazione concettuale

ISCRIZIONI ED INFORMAZIONI
L'iscrizione al corso è subordinata al possesso di 
Tessera UISP e al possesso di Certificato Medico

QUOTA: 50 euro - comprensiva di successivo acceso 
al campo di tiro per l'A.S. 2021-22

Per informazioni contattare il Comitato Territoriale 
o Inviare mail a: segreteria.ivrea@uisp.it
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DOVE:  
Andrate (TO) Campo Base UISP

CORSO DI TIRO DINAMICO CON L'ARCO


